Preisliste Saisonangebot zum Mitnehmen vor Ort

Frischer Gemuse-/Fruchtsaft 6 8
Smoothie 7 9
Kokoswasser mit Limette, Ananas und Basilikum 4 5
Aromatisiertes Wasser / Eistee hausgemacht 3.5 4.5
Hausgemachtes Birchermus mit Kaffee & Milch
Portion Granola 2.5 25
Bagel mit Avocado oder Lachs 8.5 11
Clubsandwich ""Obach" nur vor Ort: 15
Gemiisesticks mit Quarkkrauterdip 6 8
Geschnittene Friichte 4.5 6
Gurkenkaltschale mit Hiittenkase und Dill 8.5 9.5
Antipasti mit Rohschinken 12 14
Griechischer Salat mit Oliven und Feta 12 14
Melonentatar mit Rohschinken und Radieschen 12 14
Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum 11 13
Poke Bowl: Couscous, Granatapfel, Linsen, Karotte, Broccoli, Gurke, Tzatziki mit Falafel 14 16
... mit Falafel, Poulet oder Lachs 17 21
Poke Bowl: Reis, Gurke, Ananas, Black Tiger Crevetten, Soja-Zitronen-Mayo 19 24
Buddha Bowl: Stiisskartoffel, Kichererbsen, Quinoa, Griinkohl, Sesam 14 16
Blattsalat mit Pouletstreifen, Parmesan, Ei, Gurke und Tomaten 19 24
Duftreis mit Ananas, Gurke, Tomaten 14 16

Gemiisecurry mit Duftreis 14 16



Gebratenes Lachsfilet, Linsen, Broccoli und Soja-Zitronen-Mayo

Pasta mit Tomatensauce

Quinoa mit Griinkohl und Radieschen

Erdbeertortchen / Fruchtwahe / Fruchtsalat

Tagesdessert

Herkunftsdeklaration: Schwein, Rind, Trute CH / Lachs NOR FAO 05 Aquakultur Zucht / Poulet CH;THA / Black

Tiger Crevetten VNM

Bei Unvertraglichkeiten steht Ihnen unser Team gerne beratend zur Verfligung. Mwst 7.7% inbegriffen.
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