
 Vegetariano  Vegano  Gluten  Huevos  Soja  Lácteos

PLATO PRINCIPAL

FRUTA

LECHE

LUNES
octubre 26

Pollo con palomitas A
Pan integralV A

Bocadillos de mantequilla
de girasol y gelatina +
Bocadillos de queso

Q

A G

Crudites frescosV

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

MARTES
octubre 27

Tacos de pavo

Tortillas de harinaV A

Bocadillos de mantequilla de
girasol y jalea Bocadillos de
queso A G

Baby CarrotsV

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

MIÉRCOLES
octubre 28

Pollo a la barbacoa «Sweet
Carolina» con arroz

Bocadillos de mantequilla de
girasol y jalea Bocadillos de
queso A G

Judías verdes al vaporV
V

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

JUEVES
octubre 29

Macarrones y quesoQ AG

Bocadillos de mantequilla de
girasol y jalea Bocadillos de
queso A G

Medley de verduras con
brócoli
V

V

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

VIERNES
octubre 30

Brunch para almorzar:
Tortitas
Q

AC G
Salchicha de pollo

Bocadillos de mantequilla de
girasol y jalea Bocadillos de
queso A G

Patatas para el desayunoV

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

Q V A C G

MENÚ DEL ALMUERZO 

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. 
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