
DESAYUNO 

GRANO

PROTEÍNA

FRUTA

LECHE

LUNES
octubre 26

Surtido de cereales
integrales y muesli A

(Sin desayuno) [D1]

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

MARTES
octubre 27

Bocadillo de salchicha de
pavo para el desayuno

AC G
(Sin desayuno) [D1]

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

MIÉRCOLES
octubre 28

Panecillo con queso crema

A G

(Sin desayuno) [D1]

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

JUEVES
octubre 29

Tostadas francesas AC G

(Sin desayuno) [D1]

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

VIERNES
octubre 30

Surtido de barritas de
desayuno A

(Sin desayuno) [D1]

Fruta fresca

Bajo en grasa y sin grasa G

 Gluten  Huevos  Soja  Lácteos
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades 
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